
Trainingsabonnemente Standart Lehrling / Student Ehepa ar Zusatzmodule Jahr Halbjahr Vierteljahr
Fitness Jahresabo CHF 830.00 CHF 730.00 CHF 720.00 CHF 100.00 CHF 60.00 CHF 40.00
Fitness Halbjahresabo CHF 540.00 CHF 460.00 CHF 450.00 CHF 60.00 CHF 35.00 CHF 25.00
Fitness Vierteljahresabo CHF 320.00 CHF 280.00 CHF 270.00 CHF 60.00 CHF 35.00 CHF 25.00
10 Eintritte CHF 160.00 CHF 60.00 CHF 35.00 CHF 25.00
20 Eintritte CHF 270.00 CHF 60.00 CHF 35.00 CHF 25.00
30 Eintritte CHF 360.00 CHF 60.00 CHF 35.00 CHF 25.00
40 Eintritte CHF 440.00 CHF 60.00 CHF 35.00 CHF 25.00

CHF 60.00 CHF 35.00 CHF 25.00

Jahresabo Einzeleintritt 10 Eintritte 20 Eintritte 30 Eintritte 40 Eintritte

Qualitop zertifiziertes Fitnesscenter

Trainer mit eidg. Anerkannten Fachausweis * Krankenkassen-Anerkennung * vollklimatisiertTrainer mit eidg. Anerkannten Fachausweis * Krankenkassen-Anerkennung * vollklimatisiertTrainer mit eidg. Anerkannten Fachausweis * Krankenkassen-Anerkennung * vollklimatisiertTrainer mit eidg. Anerkannten Fachausweis * Krankenkassen-Anerkennung * vollklimatisiert

Kursangebote

Spinning (1h/Woche)
Yoga(1h/Woche)

Anrecht auf Riskioberatung, Ist-Zustandermittlung u nd 

Trainingsinstruktion und individuelle Programmgesta ltung
Wiederholung, Fitnesstest, spezielle Trainingspläne

Kickpower (1h/Woche)
Step Aerobic (1h/Woche)
Rückengymnastik (1h/Woche)

Öffnungszeiten:

Sonn- & Feiertage 09.00 - 12.00

* Ab 2 Modulen alle Kurse offen (ohne Sauna / Dampf bad) 

Tel./Fax: +41 (0)27 924 33 00

Montag - Freitag 07.00 - 21.30
Samstag 09.00 - 16.00

Neue Simplonstrasse 38, CH - 3900 Brig

Pilates (1h/Woche)

Sauna / Dampfbad
Aerobic (1h/Woche)

Fitness- und Krafttraining, Trainingsberatung und W hirlpool

Abonnementen- und Eintrittspreise

Jahresabo Einzeleintritt 10 Eintritte 20 Eintritte 30 Eintritte 40 Eintritte
Aerobic CHF 520.00 CHF 15.00 CHF 95.00 CHF 180.00 CHF 265.00 CHF 345.00
Pilates CHF 520.00 CHF 15.00 CHF 95.00 CHF 180.00 CHF 265.00 CHF 345.00
Kickpower CHF 520.00 CHF 15.00 CHF 95.00 CHF 180.00 CHF 265.00 CHF 345.00
Step Aerobic CHF 520.00 CHF 15.00 CHF 95.00 CHF 180.00 CHF 265.00 CHF 345.00
Yoga CHF 520.00 CHF 15.00 CHF 95.00 CHF 180.00 CHF 265.00 CHF 345.00
Spinning CHF 540.00 CHF 18.00 CHF 160.00 CHF 300.00 CHF 420.00 CHF 495.00

Jahresabo Einzeleintritt 10 Eintritte 20 Eintritte
Rückengymnastik CHF 650.00 CHF 25.00 CHF 190.00 CHF 360.00

Solarium

Wellness Einzeleintritt 20 Eintritte CHF 5.00
CHF 180.00

CHF 29.00 CHF 340.00 CHF 395.00

Preis Mitglieder pro Kur
CHF 100.00 CHF 80.00 Preis CHF 560.00
CHF 100.00 CHF 80.00 Mitglieder CHF 495.00
CHF 50.00 Kostenlos
CHF 50.00 CHF 40.00

CHF 100.00 CHF 50.00

Solarium zum Jahresabo

Solarium 5 Minuten
Solarium 40 x 5 Minuten

Personal Training pro Stunde
Ernährungsberatung pro Stunde

Sauna / Dampfbad / Whirlpool

Spezialangebote

Krankenkassen anerkannte Trainingskurse

Wellness

Hypoxie Training

* ständige Betreuung und Überwachung des Trainings 

Conconi Test

* alle Preise verstehen sich inkl. 7.6% MwSt.
* Abonnemente sind nicht übertragbar
* Eintrittskarten (10er, 20er, 30er und 40er) sind übertragbar

Fettanalyse
Sauerstofftheraphie

* * * Einführungstraining gratis * * *

* 20% Firmenrabatt für Unternehmungen (ab 5 Persone n) auf Jahresabonnemente
* es werden keine Rückvergütungen gewährt

* Rückencenter


